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PILULA DE EDUCACAO FINANCEIRA
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SABIA QUE CUIDAR

SEU DINHEIRO

DEVE SER IGUAL

Vocé deve estar pensando que uma coisa Nao
tem nada a ver uma com a outra, mass..., NOS
vamos te mostrar que sim, olha so:

poupe, invista

e acompanhe
sempre, desde

ja, para que vocé
tenha condicdes de
realizar seus planos
e sonhos no futuro.

Malhe seu corpo
todos os dias e cuide
da sua alimentacao,
desde jovem pra ter
corpo e mente fortes
e contar com saude
por toda a sua vida.

Reparou que tanto para a saude do seu corpo gquanto para
a saude do seu dinheiro, se vocé comecar a cuidar delas desde cedo,
no futuro vocé esta mais fortalecido?

VEJA ALGUNS EXERCICIOS

AS SUAS FINANGAS
NO FUTURO

Tome consciéncia Da mesma forma que vocé precisa

de uma avaliacdo fisica para comecar

do seu pOtenC|al a se exercitar, precisa saber o seu
= H potencial financeiro: o quanto ganha,
ﬁnancelro O quanto gasta e 0 quanto consegue
reservar por més para investir.

Na academla, O instrutor vai dar o Faga um $
melhor treino baseado no seu plano, .
O Mesmo ocorre pras suas financas, planejamento v
VOCEé precisa saber aonde quer chegar = =
P i %" financeiro

no futuro e moldar seu orcamento
para alcangar seus objetivos.

Tenha Assim como 0s seus musculos, seu
. . . planejamento precisa de regularidade
dlSCIpllna para se desenvolver. Fique sempre
atento ao seu orcamento, reajuste
quando necessario, faca sua licao de
casa e colha otimos resultados.

O caminho nao é facil, mas muito Nso desanime
necessario. Se precisar, recomece ’

pequeno, dentro dos seus limitese se  FE@COIMECEe Se
fortaleca aos poucos de novo. Pouca for necessa’rio

carga, pouco dinheiro, mas pensando
sempre em aumentar para evoluir.
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VIU COMO VOCE

DO SEU CORPO E DO SEU DINHEIRO

DA MESMA FORMA?

Entdo, se vocé ndo cuida de nenhum dos dois, € hora de repensar, nao acha?
S6 depende de vocé! Vamos la!

Saiba mais sobre Educacao Financeira:
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