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INVESTIR
É MAIS FÁCIL E ACESSÍVEL DO QUE VOCÊ IMAGINA

Você também pode ser um investidor!
Quando você consegue colocar as contas em ordem, controlar 
o seu orçamento e fazer sobrar dinheiro (mesmo pouco), já está
pronto para dar um passo importante: se tornar um investidor.

Ao contrário do que muita gente pensa, investir não é só para 
quem tem muito dinheiro. Hoje em dia, o Brasil oferece diversas 
opções de investimento e você pode começar com apenas  
R$ 30, como o Tesouro Direto.

É importante que você entenda a diferença entre poupar 
(guardar dinheiro) e investir: quando você apenas guarda 
dinheiro, ele acaba perdendo valor por conta da inflação (veja 
mais no fascículo 2). Já investir é fazer o dinheiro trabalhar para 
gerar mais dinheiro.

Em geral, os especialistas recomendam que você separe pelo 
menos 10% da sua renda para investir. Mas se hoje isso for 
muito para você, não tem problema, o importante é começar, 
mesmo que seja com pouco. Investir vai te permitir realizar 
planos e sonhos, como comprar um carro, conquistar a casa 
própria, entre tantas outras coisas que desejamos ao longo 
da vida.

É um título público de renda 

fixa emitido pelo TESOURO 

NACIONAL, órgão do 

Governo Federal. Em outras 

palavras, se você comprar 

um título público, estará 

emprestando dinheiro ao 

governo e recebendo juros 

por isso, fazendo o seu 

dinheiro trabalhar a seu favor.

Acesse: www.tesouro.fazenda.

gov.br/tesouro-direto



Fique ligado nas próximas edições da nossa revista e veja como manter a sua vida financeira saudável.  
E compartilhe essas informações em casa, pois FAMÍLIA QUE PLANEJA UNIDA REALIZA UNIDA!

Você também encontra a série completa dos fascículos sobre bem-estar financeiro no site da 
CarrefourPrev > Educação > Fique Ligado. 

BAIXE O APP DA 
CARREFOURPREV

carrefourprev.com.br

ANALISE COM CALMA CADA TIPO DE INVESTIMENTO E POR ONDE VOCÊ PREFERE COMEÇAR  
PARA ESTAR SEMPRE ALINHADO COM OS SEUS PLANOS PARA O FUTURO.

Os investimentos mais populares no Brasil são: 
a Caderneta de Poupança, os títulos bancários 
(como os CDBs – Certificados de Depósito 
Interbancários), os títulos públicos federais 
(negociados por meio do Tesouro Direto), as 
ações de empresas (negociadas por meio da 
Bolsa de Valores) e os imóveis.

Cada um deles tem diferentes características de 
rentabilidade, segurança e liquidez. A Poupança, 

Para começar a investir é importante que você aprenda a avaliar um investimento para ver se ele se encaixa com 
as suas possibilidades e os seus objetivos para o futuro.

Uma das formas mais comuns e populares é analisar três fatores: a rentabilidade, a segurança e a liquidez. 

Sobrou dinheiro e você não sabe por onde começar?

RENTABILIDADE

É o rendimento (ganho) esperado 
com o investimento pelo tempo 
em que o dinheiro estiver investido.

SEGURANÇA

É o grau de risco de um 
investimento, ou seja, a 
possibilidade de “perder” dinheiro 
quando investir. Cada investimento 
apresenta um grau de risco 
diferente, uns maiores (como 
ações da Bolsa de Valores), outros 
menores (como investimentos em 
Renda Fixa).

LIQUIDEZ

É a velocidade com que você 
poderá ter acesso ao dinheiro do 
investimento quando precisar. 
Por exemplo, a liquidez de um 
investimento em imóvel é baixa, 
pois é necessário vender para ter o 
dinheiro na mão.

os CDBs e os títulos públicos são considerados 
investimentos de menor risco, por serem de 
renda fixa, ou seja, no momento em que realiza 
o investimento você sabe quanto vai receber de 
retorno. Já investimentos como ações e imóveis, 
que são de renda variável, são considerados de 
maior risco, mas têm possibilidade de ganhos 
maiores, especialmente no longo prazo. 


