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CUIDADOS COM O
CARTÃO DE CRÉDITO E O CHEQUE ESPECIAL

Usando bem, que mal tem?
Consumir: verbo que, está muito presente na sua vida. Você precisa 
fazer mercado, pagar água, luz, telefone etc. Até aí, tudo bem, desde que 
seja um consumidor consciente e só compre aquilo que pode pagar. 
É preciso tomar cuidado com as armadilhas do cartão de crédito e do 
cheque especial (ou crédito rotativo), que são “modalidades de crédito”.

1) CHEQUE ESPECIAL: O INIMIGO MORA AO LADO 

Para “facilitar” a vida dos clientes, os bancos oferecem um crédito pré-
aprovado que leva em conta o seu cadastro e relacionamento com eles. 
Fique atento às taxas de juros cobradas, pois não costumam ser baixas.

Acompanhe seus gastos mensais para usar o cheque especial somente 
em uma emergência e não como um complemento da sua renda. Se 
você realmente precisar de crédito, avalie outras opções no mercado e 
as taxas de cada uma.

2) CARTÃO DE CRÉDITO: COMO FAZER BOM USO

Esta pode ser uma boa ferramenta para ajudar a organizar suas finanças, 
mas é preciso saber usá-la. Dependendo da data em que fizer uma 
compra, você pode ter até 40 dias para pagar. Bom, né?! Mas, se 
não pagar o total da fatura no vencimento, pode ter um problemão, 
principalmente se pagar só o mínimo. Isso é uma bola de neve, já que as 
taxas de juros do cartão de crédito são ALTÍSSIMAS.

O ideal é sempre pagar 100% da fatura a cada mês para evitar os juros 
que se acumulam. Mas se não der, veja dois exemplos de pagamento 
parcelado e como os juros são bem altos:

CRÉDITO

É a ferramenta financeira que 
nos permite utilizar dinheiro 
quando não temos, ou, por algum 
motivo, não queremos usar nosso 
dinheiro. Utilizar crédito nada 
mais é do que pegar dinheiro 
emprestado e pagar juros por 
isso. Existem duas modalidades 
básicas de crédito:

EMPRÉSTIMOS: quando pegamos 
dinheiro emprestado para usar 
como quisermos, como crédito 
pessoal ou cheque especial.

FINANCIAMENTOS: quando 
pegamos dinheiro emprestado 
para uma finalidade específica, 
como financiamento imobiliário  
ou de automóvel.



Fique ligado nas próximas edições da nossa revista e veja como manter a sua vida financeira saudável.  
E compartilhe essas informações em casa, pois FAMÍLIA QUE PLANEJA UNIDA REALIZA UNIDA!

Você também encontra a série completa dos fascículos sobre bem-estar financeiro no site da 
CarrefourPrev > Educação > Fique Ligado. 

BAIXE O APP DA 
CARREFOURPREV

carrefourprev.com.br

Vivendo no mínimo
Você – com uma fatura de R$ 2.000 no cartão de crédito, pagando o mínimo todo o mês e sem comprar nada nos outros meses.

Um amigo – com a mesma fatura de R$ 2.000 no cartão, pagando R$ 400,00 todo o mês e sem comprar nada nos outros meses.

Última fatura:  
R$ 148

 Pagando 
R$ 400 
por mês

Pagando um valor fixo por 
mês maior que o mínimo, seu 

amigo quitou a fatura em  
7 meses, desembolsando 

 R$ 548 de juros sobre a dívida  
de R$ 2.000

Fatura de  
R$ 1.760

Fatura de  
R$ 817

Fatura de  
R$ 719

 Pagando o  
mínimo (20%) 

R$ 352

 Pagando o  
mínimo (20%) 

R$ 186,00

Fatura de  
R$ 2.000

 Pagando o  
mínimo (20%) 

R$ 400

Ficam 
R$ 1.600 

para a 
próxima 

fatura

10% 
de juros

10 Mês

20 Mês

7 meses depois 8 meses depois No final
Pagando 
somente  

o mínimo,  
você levará  

30 meses para 
quitar a fatura, 

desembolsando 
um total de  

R$ 3.300

Faça um 
planejamento 
financeiro 

Evite comprar 
por impulso

Faça uma lista 
de compras 
antes de sair 
de casa

Avalie as 
condições 
de compra 
antes de usar 
o cartão

Cartão não é 
renda extra, 
só compre o 
que couber no 
orçamento

Evite ter 
muitos 
cartões

Não atrase o 
pagamento 
da sua fatura. 
JAMAIS!

DICAS PARA USAR O SEU CARTÃO DE CRÉDITO DE FORMA SAUDÁVEL

LEMBRE-SE: SE ESTIVER PENSANDO EM ENTRAR EM UMA DÍVIDA, PENSE TAMBÉM EM COMO SAIRÁ DELA.

Fatura de  
R$ 2.000

 Pagando 
R$ 400 
por mês

Ficam 
R$ 1.600 

para a 
próxima 

fatura

10% 
de juros

10 Mês 20 Mês No final7 meses depois

Fatura de  
R$ 1.760


