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USANDO OS JUROS A SEU FAVOR

Fascículo |

Você sabe o que quer dizer a palavra juros?

Na maioria das vezes, só de ouvir essa palavra já ficamos de cabelo em pé. Talvez porque ela 
geralmente apareça acompanhada de outras como: parcelamento, financiamento, dívida...

Mas, fique tranquilo. Vamos te explicar, a seguir, que “juros” não é algo tão negativo assim e 
mostrar a diferença entre PAGAR e RECEBER juros.

Então, vamos começar pelo básico?

Juros significa o rendimento que se obtém quando se empresta dinheiro por um determinado 
período. Para quem empresta, é uma compensação pelo tempo que ficará sem utilizar o dinheiro 
que emprestou, ou seja, é o custo do dinheiro. 

É importante entender bem como os juros funcionam para enxergar que, na maioria das vezes, 
comprar à vista é muito melhor do que a prazo. Os parcelamentos podem ter juros muito altos e 
você acaba “perdendo” dinheiro. Às vezes, vale a pena ter paciência, juntar dinheiro por um período 
e comprar à vista aquele item que você precisa.

É quando aparecem os juros compostos, que conhecemos como juros sobre juros, em que, a cada mês, 
incidem juros em cima do valor mês anterior, que também teve incidência de juros.

Exemplo da ação dos juros compostos

Veja como você pode se beneficiar com os juros compostos. Imagine que tenha aplicado R$ 1.000 no seu banco 
por quatro anos, com uma taxa de juros de 4% ao ano. Veja que a taxa de 4% é aplicada ao total do ano anterior:
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1.000,00 1.040,0040,00

1.040,00 1.040,00 1.081,6041,60

1.081,60 1.081,60 1.124,8643,26

1.124,86 1.124,86 1.169,8644,99

4% X =

JUROS NO INÍCIO DO ANOSALDO NO INÍCIO DO ANO SALDO NO FINAL DO ANOANO

E aí, gostou do resultado? Então, organize suas finanças e comece a usar os juros a seu favor!



Fique ligado nas próximas edições da revista Fique Ligado e 

veja como manter a sua vida financeira saudável. E compartilhe 

essas informações em casa, pois FAMÍLIA QUE PLANEJA UNIDA, 

REALIZA UNIDA!

Você também encontra a série completa dos fascículos 
sobre bem-estar financeiro no site da CarrefourPrev > 
Educação > Fique Ligado. 

Taxa básica de juros no Brasil

Tem mais um conceito importante quando falamos em juros. 
Provavelmente você já ouviu falar na Taxa Selic, que é a taxa 
básica de juros da economia no Brasil. Ela é utilizada pelo 
Banco Central para controlar a inflação e influencia todas 
as taxas de juros do país, como as dos empréstimos, dos 
financiamentos e dos investimentos.

Como funciona o sobe e desce

A cada 45 dias, o Copom se reúne para definir pelo aumento, 
redução ou manutenção da Taxa Selic, levando em conta diversos 
fatores do cenário macroeconômico. Quando ela sobe, os juros 
dos financiamentos, empréstimos e cartões de crédito ficam mais 
altos. Isso desestimula o consumo e favorece a queda da inflação. 
Já uma redução da Taxa Selic deixa os empréstimos mais baratos, 
já que os juros cobrados ficam menores. Isso estimula o consumo. 
Viu como não é tão complicado? 
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